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Frase de la semana
El modo de dar una vez en el clavo, es dar cien veces en la herradura.

— Miguel de Unamuno, escritor

Sfera Nook - your ally in finance

En la empresa ocurre igual: puedes
facturar mucho y parecer exitoso, pero
si no dedicas tiempo a gestionarla, el
desgaste acaba oyéndose, antes o
después.

Unos tacones de varios cientos A
de euros, con la tapa desgastada, iy N
delatan mas descuido que lujo. s
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EIl rincon

INNERESIOR

¢Por qué sube el precio del petréleo?

Cuando sube el precio de la gasolina, normalmente tiene que ver con lo que ocurre
en el mercado internacional del petréleo. Aunque cada regién tenga sus propios
proveedores, el crudo se compra y vende en un mercado global, por lo que
cualquier cambio puede afectar a todos. En general, estas variaciones suelen
explicarse por dos factores principales:.



https://dashboard.mailerlite.com/preview/1829050/emails/181650530964080350

Menos oferta disponible

Si hay conflictos, sanciones, problemas en refinerias o recortes de produccién en
paises productores, puede haber menos petrdleo circulando en el mercado.
Cuando la oferta baja y la demanda se mantiene, el precio tiende a subir.

Incertidumbre en los mercados

Incluso cuando el suministro real no cambia mucho, las tensiones geopoliticas
generan dudas sobre lo que podria pasar. Los mercados reaccionan afladiendo una
“prima de riesgo” al precio del petrdleo por si la situacidn empeora.

Incertidumbre -
sube prima de riesgo

Sube el precio
de la gasolina

— Menor oferta vs
Cae produccion crudo demanda estable

Consejo: antes de repostar, conviene comparar precios entre gasolineras cercanas.
-

Existen rastreadores online ;) 8'@




Circulo fundadoras: No
es solo pertenecer.
Es liderar.

Circulo

Fundadoras

Acceso exclusivo para
mujeres influyentes

Formacion financiera estratégica:
finanzas personales y de empresa.

3 meses acceso gratuito con precio
suscripcion circulo fundadoras.

Recomendaciones con recompensa. |
Plazas

o limitadas
Tu opinién cuenta: forma parte de

Su creacion.

clara.paredes@sferanook.com ¢Quieres ser parte del circulo de
fundadoras? No te lo pienses masy

maria.martin@sferanook.com contactanos

Eventos y calendario



Networking 8M
SOMOS PORQUE
ELLAS FUERON

THE NOOK ROOM 2026

Sfera Nook participd
activamente el pasado
8M en el evento "Somos
porque ellas fueron".

Tuvimos el gusto de
contar con un apoyo
increible que nos
permitio superar
cualquier reto que el
evento conllevd. Fue
una experiencia llena de
aprendizajey
satisfaccion.

Queremos agradecer a
mujeres como Heloiza,
Bea y Cristina, por su
energia, por su
disposicién, y por su
espiritu por la causa.

Gabriela es agente inmobiliaria y emprendedora en la Costa Dorada. Gabriela es
la fundadora de la inmobiliaria independiente Home Realty, con sede en
Tarragona. Con certificacion APl y su propio negocio, ha construido una trayectoria
sélida en el sector, reuniendo ademas a un grupo de expertos de distintas areas
para ofrecer a sus clientes un servicio mas completo y optimizado dentro del
mercado inmobiliario.

Tenaz, luchadora e inquieta por naturaleza, Gabriela ha impulsado varios
proyectos a lo largo de su trayectoria profesional. Esa experiencia le ha dado una
vision muy clara de algo fundamental para cualquier emprendedora: entender
bien las inversiones y el retorno que generan. Hoy acomparna cada afio a
numMerosos clientes en decisiones importantes relacionadas con la compra, venta o
inversion inmobiliaria, convirtiéndose en un partner de confianza en su area de

accion.
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Visita nuestra website

https:/www.sferanook.com

Gabriela cree firmemente que toda mujer
emprendedora deberia contar con herramientas
financieras y de gestion sélidas: "desde comprender
los conceptos basicos de finanzas hasta saber evaluar
inversiones", para tomar decisiones con seguridad y
construir proyectos sostenibles en el tiempo.

Visita el perfil de
Home Realty

Para mds info

info@sferanook.com
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