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NEWSLETTER

Sfera Nook - your ally in finance

¿Has oído hablar de la tendencia
frugal chic?

Pues es el trending topic de este 2026:
llevar un estilo de vida sofisticado y

consciente, donde el buen gusto y la
sostenibilidad vencen a comprar

impulsivamente.

La evolución del $ durante los últimos 12 meses

En el último año, el dólar se ha debilitado en comparación con el euro. He aquí el
porqué

Frase de la semana

Pedir ayuda no es un símbolo de debilidad, sino de fortaleza.

— Michelle Obama
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Expectativas sobre los tipos de interés en EE. UU.: Cuando la gente piensa que la
Reserva Federal podría bajar los tipos, invertir en dólares resulta menos atractivo.
Como resultado, la demanda del dólar disminuye.

Desplazamiento del apetito global por el riesgo: El dólar suele fortalecerse en
tiempos de incertidumbre. Pero a medida que los mercados se calman y crece el
optimismo gracias a factores como la tecnología, la IA o la recuperación económica
los inversores empiezan a buscar oportunidades fuera de EE. UU.

Enfoque en el déficit y la deuda pública: El aumento del gasto público y los
debates sobre la sostenibilidad de la deuda de EE. UU. han generado
incertidumbre. Cuando los inversores tienen dudas, el valor del dólar tiende a
reaccionar.

Comprender estos cambios ayuda a reconocer cómo los acontecimientos políticos,
económicos y globales afectan a tus ahorros, inversiones e incluso a los precios
cotidianos.

Participa! Tu voz nos importa

Estamos comprobando algunas hipótesis para
comprender mejor los comportamientos financieros
de las mujeres y así poder diseñar un espacio que se
adapte a sus necesidades. Nos sería de gran ayuda
contar con vuestra opinión. Si aún no te ha llegado la
propuesta por whatssapp, accede a la encuesta aquí

Encuesta

Eventos y calendario

https://tally.so/r/A7Bk7e


Sfera Nook & We Make Trouble
Hackathon

El pasado fin de semana participamos
en el Hackathon de We Make
Trouble en Amsterdam. Esta
experiencia permitió una colaboración
directa con emprendedoras (Women
in tech!) y nos brindó la oportunidad
de respaldar sus proyectos desde un
punto de vista financiero.

Sfera Nook & Mallorca
Entrepreneurs 

Jessica fundó en 2023 Mallorca
Entrepreneurs con el propósito de
crear un espacio seguro y distinto de
networking. Ambiente cálido, buena
acogida, logrando atraer visitantes
habituales y miembros
comprometidos.
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La experiencia es fundamental al realizar
transferencias internacionales de fondos. Vicky Vich
ha forjado una sólida reputación asistiendo a sus
clientes aportando tranquilidad y transparencia en
cuanto a operaciones internacionales se refiere.

Vicky proporciona explicaciones detalladas sobre las
tendencias del mercado y facilita la planificación
anticipada mediante herramientas como contratos a
plazo y alertas de tipo de cambio. Su propósito es
claro: mitigar la incertidumbre y resguardar a los
clientes frente a riesgos cambiarios innecesarios. 

En colaboración con Key Currency, proveedor
especializado en divisas, Vicky brinda soporte tanto a
particulares como a empresas que buscan adquirir

inmuebles en el extranjero, trasladarse internacionalmente o gestionar pagos
recurrentes fuera del país. Al enfocarse exclusivamente en servicios de cambio de
divisas, ofrece tipos de cambio más favorables y tarifas globales reducidas, lo que
se traduce en ahorros significativos, especialmente en transferencias de gran
volumen.

Vicky Vich LinkedIn
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Visita nuestra website
https://www.sferanook.com

Para más info

info@sferanook.com
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